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La cannabis è la sostanza illecita più utilizzata nel mondo. Viene
utilizzata prevalentemente per l’effetto rilassante, per il piacere che
provoca e per migliorare la socialità, con differenze rispetto al genere
e all’età.
In Italia si calcola un numero di 6,2 milioni di consumatori, per una
spesa stimata in 4,4 miliardi di euro, che rappresenta lo 0,26% del
prodotto interno lordo. Gli utenti in trattamento presso i SERD sono
33 mila, di cui il 43% con cannabis come sostanza primaria (DPA,
2023).
Per quanto riguarda gli effetti sulla salute, va considerato che le
persone che ne fanno uso regolare potrebbero anche aver fumato
tabacco e bevuto alcolici (Hall et al., 2019).
Studi epidemiologici, clinici e di laboratorio hanno stabilito
un'associazione tra uso di cannabis e specifici esiti avversi, come
sindrome da dipendenza, aumento del rischio di incidenti stradali,
compromissione delle funzioni respiratorie e malattie cardiovascolari,
nonché gli effetti avversi dell'uso regolare sullo sviluppo psicosociale
degli adolescenti e sulla salute mentale (Hall & Degenhardt, 2009).
Studi recenti riportano aumenti della prevalenza d’uso tra gli adulti,
della percentuale di THC, di disturbi collegati al consumo e degli
accessi al pronto soccorso (Hasin, 2018).
 
Obiettivo di questo evento è quello di dare ai professionisti che
operano nel settore delle dipendenze una panoramica relativa:

al problema legato al consumo problematico di cannabis
alle strategie terapeutiche in uso
alle strategie di prevenzione
alle alternative farmacologiche nei disturbi da uso di cannabis e
alcol
alle alternative farmacologiche nei disturbi da uso di cannabis e
oppioidi
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Board
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RAIMONDO MARIA PAVARIN – Sociologo sanitario - Presidente
SITD regione Emilia Romagna, Ricerca e Innovazione nelle
dipendenze – Open Group Impresa sociale Bologna

SAMANTHA SANCHINI – Sociologa , Segretaria SITD Emilia
Romagna, Dipartimento Dipendenze Patologiche AST Pesaro Urbino

ZAMAGNI ELISA – Psicologa Psicoterapeuta  PhD U.O.C.
DIPENDENZE PATOLOGICHE RIMINI- AUSL ROMAGNA



Programma
08:00

08:40

08:20

Registrazione dei partecipanti

Apertura di lavori - Augusto Consoli 
 Presidente SITD nazionale

Raimondo Maria Pavarin 
 Cannabis, una cultura nostalgica tra mercato ed edonismo 

08:55 Fabio Lugoboni 
Quali trattamenti sanitari per i consumatori problematici di

cannabis: evidenze scientifiche e pratica clinica

09:15 Giovanni Pioda 
Il consumo problematico di cannabis e idoneità alla guida:

aspetti medico-legali

09:30 Teo Vignoli 
 Abuso di alcol e cannabis: un binomio sottovalutato

Pini Luigi Alberto
La farmacologia dei cannabinoidi: dalla cannabis ai sintetici

09:45

Elisa Zamagni 
 Gli interventi psicosociali nei disturbi da uso da cannabinoidi

10:00

Marco Maiello 
Cannabis e oppioidi: nuove novità farmacologiche per la

dipendenza da oppioidi

10:15

Discussione10:30

Parte prima: Evidenze scientifiche e pratica clinica



11:30

11:15

Coffee Break

Giovanna Diotallevi 
Dall’intercettazione alla presa in carico di giovani assuntori di

cannabinoidi

Gianni Giuli 
Dalla promozione delle life-skills all’intercettazione precoce:

l’esperienza del DDP AST Macerata

11:45

Massimo Bigarelli 
Consumo di Cannabis: riflessioni sulla prevenzione

nell'esperienza di Modena

12:00

Luisa Garofani 
Quelli che… la felicità con la cannabis

12:15 Luca Ghedini, Marcello Lolli 
Il servizio Area 15 ed i consumi di cannabis negli adolescenti e

nei giovani adulti

 Alessandra Lentidoro 
Progetto Cannarino per giovani consumatori di cannabis e

loro caregiver

Giulia Rotatori 
La casa ludica A-Social Space di Riccione: nuove prospettive
di intervento per il consumo problematico di cannabinoidi in

adolescenza

Discussione

12:30

12:45

13:00

Parte seconda: Le esperienze sul territorio

14:00-15:00
Conclusioni e chiusura lavori
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LUGOBONI FABIO – Medico – Direttore UO Medicina della dipendenze – Azienda
Ospedaliero-Universitaria Verona
GIOVANNI PIODA – Medico legale
PINI LUIGI ALBERTO – Professore universitario - Tossicologo
MAIELLO MARCO – Psichiatra – SERD Forlì - AUSL ROMAGNA
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ROMAGNA
ZAMAGNI ELISA – Psicologa  Psicoterapeuta – SERD Rimini AUSL ROMAGNA
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GIULI GIANNI – Psichiatra - Direttore UOC Dipendenze Patologiche SERD Macerata
GAROFANI LUISA – Psichiatra - Direttore UOC Dipendenze Patologiche SERD Ferrara
MASSIMO BIGARELLI – Tossicologo - Direttore UOC Dipendenze Patologiche SERD Carpi e
Mirandola
GHEDINI LUCA – Psicologo Psicoterapeuta – UOC Psicologia territoriale presso Area 15
Bologna 
LOLLI MARCELLO – Sociologo – Open group impresa sociale Bologna
LENTIDORO ALESSANDRA – Psicologa Psicoterapeuta – SERD Forlì - AUSL ROMAGNA
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Per i soci SITD in regola con la quota associativa 2024 l’iscrizione al Convegno è gratuita.
Per associarsi (come NUOVI SOCI) o rinnovare la quota associativa è necessario versare:

€ 55,00 per laureati
€ 30,00 per operatori, studenti e specializzandi

 a SITD - SOCIETA’ ITALIANA TOSSICODIPENDENZE conto corrente postale n. 71662449
CODICE IBAN: IT98S0760110200000071662449

NON SOCI SITD che vogliono partecipare al convegno senza associarsi a  SITD: è prevista una
quota di partecipazione da versare tramite carta di  credito:

€ 60,00 (IVA inclusa) per laureati
€ 35,00 (IVA inclusa) per operatori, studenti e specializzandi.

L’evento è a numero chiuso. L’iscrizione può essere effettuata on-line all’indirizzo  
https://webplatform.planning.it/sitd2024/register , inserendo poi  una parola del titolo nel
campo “Ricerca” nella sezione EVENTI del sito  web.
Successivamente occorrerà mandare una mail, con la ricevuta o messaggio di avvenuto
addebito sulla carta di credito, all’indirizzo  v.giovanetti@planning.it indicando: 
”NOME E COGNOME SITDER 2024 a pagamento”.
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Assistenti Sociali.
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