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SCUOLA DI NEUROETICA

25 - 30 GIUGNO 2023

30 GIUGNO  - 1 LUGLIO 2023

FUNZIONI PROSOCIALI E DIPENDENZE. ALTRUISMO, EMPATIA E COMPASSIONE: IL RUOLO NELLA
CONDIZIONE, IL PESO NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE E NEL BENESSERE DELL’OPERATORE
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Introduzione alle dipendenze patologiche

10,00 – 13,00 Scienze cognitive e linguistica delle dipendenze. 
Dalla ricerca alle applicazioni terapeutiche digitali  Stefano Canali

13,00 - 14,00 Pausa pranzo

14,00 - 15.30 La prevenzione. Che lingua parliamo?  Edoardo Polidori

15,30 - 17.00 Il ruolo della psicoterapia nelle DP  Alessandro Vegliach

17,00 - 18,00 Discussione
                                                                                              DP = Dipendenze Patologiche

DOMENICA, 25 Giugno 2023 - NON ECM

Addictus 2023 
Summer School sulle dipendenze patologiche 

Teatrino Franca e Franco Basaglia 
(all’interno del Parco di San Giovanni), Trieste

 

LUNEDI', 26 Giugno 2023 - ECM 

ICTP Guesthouse Adriatico, 
Via Grignano 9 – Trieste

Dipendenza da sostanze comportamentali: basi neurobiologiche comuni e
differenze di genere

09,00 - 11.00 Le differenze di genere nelle dipendenze  Liana Fattore

11,00 - 12.30 Il sistema della ricompensa: la storia, l’attualità Gaetano Di Chiara

12,30 - 13,00 Discussione 

13,00 -14,00 Pausa Pranzo 

14,00 - 15,30 Cannabinoidi. Uso, abuso e dipendenza. Marco Colizzi

15,30 - 17,00 Internet addiction. Gabriele Zanardi
17,00 - 18,00 Discussione

Addictus 2023 
Summer School sulle dipendenze patologiche 



MARTEDI', 27 Giugno 2023 - ECM 

Oppioidi
  
09,00 - 10,30 Farmacologia degli oppioidi  Guido Mannaioni
10,30 - 12,30 Metadone e buprenorfina. Le terapie agoniste.  Gianni Canzian
12,30 - 13,00 Discussione
13,00 -14,00 Pausa pranzo
14,00 - 16,00 Nuove formulazioni di metadone e buprenorfina. Carcere e
dipendenze da oppioidi  Camillo Smacchia
16,00 - 17,30 Epidemiologia e Trattamento dell’abuso di pain-killer. 
Casi clinici  Fabio Lugoboni 
17,30 - 18,30 Discussione

ICTP Guesthouse Adriatico, 
Via Grignano 9 – Trieste

Addictus 2023 
Summer School sulle dipendenze patologiche 

Alcol e Benzodiazepine

09,00 – 11,00: Le benzodiazepine: similitudini e differenze. Uso, abuso e
addiction. Fabio Lugoboni
11,00 -12,30 Il fumo di tabacco. Biagio Tinghino 
12,30 - 13,00 Discussione
13,00 - 14,00 Pausa pranzo
14,00 - 15,30 Epidemiologia dell’uso e abuso di alcol. Franca Beccaria
15,30 - 17,30  Danni da alcol, diagnostica dell’alcolismo, disintossicazione e
astinenza protratta. Teo Vignoli
17,30 - 18,30 Discussione

ICTP Guesthouse Adriatico, 
Via Grignano 9 – Trieste

Addictus 2023 
Summer School sulle dipendenze patologiche 

MERCOLEDI', 28 Giugno 2023 - ECM 

20,00 Cena Sociale e concerto 
(Concerto di Giovanni Carollo e Silvia Balzarin)



Trauma, motivazione, ricaduta

09,00 - 10,30 Il processo di ricaduta nelle dipendenze. Ester Manera
10,30 - 12,30 Il ruolo motivazionale: imparare ad aggirare le resistenze  Valeria Zavan
12,30 - 13,00 Discussione
13,00 - 14,00 Pausa Pranzo
14,00 - 15,30 Approccio ai traumi psichici nelle dipendenze  Ina Hinnenthal
Esercitazioni pratiche (a scelta e a numero chiuso)
15,30 - 16,00 Discussione

Esercitazioni pratiche (a scelta e a numero chiuso) - EVENTO NON ECM
16,00 - 18,00 Life line (con Ina Hinnenthal)
16,00 -18,00 Esercizi di mindfulness (con Stefano Canali)
16,00 - 18,00 Esercitazione al Colloquio Motivazionale (con Valeria Zavan)

GIOVEDI', 29 Giugno 2023 - ECM
 

Cocaina

09,00 – 11,00 Cocaina.  Farmacologia, effetti e disturbi da uso di cocaina.
Trattamento farmacologico.  Ernesto De Bernardis
11,00 - 12,00 La stimolazione transcranica non invasiva (TMS,TDCS)  Marco Diana
12,00 - 12,30 Discussione
12,30 - 13,30 Pausa pranzo
13,30 - 15,00 Disturbi del neurosviluppo: la base per le dipendenze patologiche?
 Leonardo Zoccante 
15,00 - 16,00 ADHD dell’adulto e dipendenza patologiche. Trattamento
  Lorenzo Zamboni    
16,00 - 16,10 Discussione

ICTP Guesthouse Adriatico, 
Via Grignano 9 – Trieste

Addictus 2023 
Summer School sulle dipendenze patologiche 

VENERDI', 30 Giugno 2023 - ECM 

ICTP Guesthouse Adriatico, 
Via Grignano 9 – Trieste

Addictus 2023 
Summer School sulle dipendenze patologiche 



Franca Beccaria, Sociologa, Eclectica, Università di Torino e Helsinki
Stefano Canali, Epistemologo, Università Roma Tre/SISSA Trieste
Gianni Canzian, Psichiatra, Gemona (UD)
Giovanni Carollo, Psichiatra, Comunità Cà delle Ore Cooperativa sociale - Breganze
Marco Colizzi, Psichiatra, Università di Udine
Ernesto De Bernardis, Farmacologo, serD - Lentini 
Marco Diana, Tossicologo, Università di Sassari
Gaetano Di Chiara, Farmacologo, Università di Cagliari
Liana Fattore, Farmacologa, CNR Cagliari
Ina Hinnenthal, Psichiatra e Psicoterapeuta, Ser.D. Genova
Guido Mannaioni, Farmacologo, Firenze
Fabio Lugoboni, Internista, AOUI Verona 
Ester Manera, Psicoterapeuta - Bergamo
Edoardo Polidori, Psichiatra - Forlì
Camillo Smacchia, Internista, SerD Verona
Biagio Tinghino, Internista, Asst Vimercate (MB)
Alessandro Vegliach, Psicoterapeuta, Trieste
Teo Vignoli, Geriatra, SerD Lugo (RA)
Lorenzo Zamboni, Psicoterapeuta, AOUI Verona
Gabriele Zanardi, Psicoterapeuta, Università di Pavia
Valeria Zavan, Tossicologa, ASL TO4 - Torino 
Leonardo Zoccante, Neuropsichiatra, AOUI Verona

Relatori & Moderatori

https ://addictus . i t/

Addictus 2023 - Summer School sulle dipendenze patologiche  
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1a Giornata - Scuola di Neuroetica 

09,00 - 09,45  Filosofia ed etica delle funzioni prosociali: Empatia, compassione,
responsabilità, autonomia  Anna Donise
09,45 - 10,30 Empatia, cervello e narrazione, dalle funzioni normali alle possibili
applicazioni in clinica  Daniela Altavilla, Valentina Deriu
10,30 - 10,50 Pausa caffè 
10,50 - 11,10 Educazione e empatia  Sandro Pagnini
11,10 - 12,30 Tavola rotonda con pazienti e operatori: l’esperienza soggettiva delle
funzioni prosociali nella dipendenza e nei percorsi di trattamento. 
Conduce Roberta Balestra
12,30 - 13,00 Discussione
13,00 - 14,00 Pranzo 
14,00 - 15,15 Cervello, comportamento e relazioni sociali: Neuroscienze e
psicologia delle funzioni prosociali  Antonio Zuffianò 
15,15 - 16,05 Empatia, compassione e autocontrollo nelle dipendenze  Stefano Canali 
16,05 - 16,25 Pausa caffè 
16,25 - 17,15 Le funzioni prosociali nei servizi per le dipendenze  Augusto Consoli
17,15 - 18.00 Discussione

2a Giornata - Scuola di Neuroetica 

09,00 - 10,00 Tecniche e pratiche per il potenziamento delle funzioni prosociali e
loro applicazione nella clinica delle dipendenze (prima parte scientifica) Antonino
Raffone
10,00 - 11,30 Tecniche e pratiche per il potenziamento delle funzioni prosociali e
loro applicazione nella clinica delle dipendenze (seconda parte esecuzione di
pratiche) Antonino Raffone
11,30 - 11,45 Pausa caffè 
11,45 - 13,00 Discussione e progettazione ipotesi di ricerca

Scuola di Neuroetica - Trieste (TS)  30 giugno - 1 luglio 2023

VENERDI', 30 Giugno 2023   
SABATO, 1 Luglio 2023 

FUNZIONI PROSOCIALI E DIPENDENZE. ALTRUISMO, EMPATIA E COMPASSIONE: IL RUOLO NELLA
CONDIZIONE, IL PESO NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE E NEL BENESSERE DELL’OPERATORE

EVENTO  ECM

ICTP Guesthouse Adriatico. Sala Giambiagi. Via Grignano 9 – Trieste
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Biografia docenti

Inquadra con lo smartphone il QR e accedi alla pagina
dedicata ai docenti della Scuola di Neuroetica 
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